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Weitere Bildungsangebote:

- Grundlagen wertschatzender Gesprachs-
fuhrung

- Biographisches Arbeiten

- System-Kompetenz

Beratungsangebote:

- Supervision/ Praxisberatung
- Coaching

- Organisationsentwicklung

- Appreciative Inquiry

Therapieangebote:

- Systemische Familientherapie
- Biographisches Arbeiten

Weitere Informationen zu Kursen und Kurs-
inhalten finden Sie auf:

www.karin-inama.de

Dozentin

Heilpraktikerin
m fur Psychotherapie

Karin Inama

Jahrgang 1957, Ottersberg
meine Familienarbeit: Karin Inama - Priifungsvorbereitung
verheiratet, Mutter von 2
erwachsenen Kindern

meine Erwerbsarbeit:

seit 1989 freiberuflich tatig in
eigener Praxis fiir systemische
Therapie & Beratung

Lernen ist eine Affire, keine Instruktion!
Unterrichten reicht nicht!

Auch Aufrichten muss dazukommen.

Wenn es gut geht, ist Lernen eine Liebesaffire!

meine gesellschaftliche Arbeit:

seit 2003 Engagement in der Regionalentwicklung der
LEADER GesundRegion Wimme-Wieste-Niederung,
seit 2010 Aufbau und Leitung des Gesundheitsbiiro
Ottersberg

Heing; von Foerster

Berufliche Qualifikation:

Beratungskompetenzen:

- Supervisionsausbildung (ZEW Uni Hannover)

- WB-Studium Arbeitswissenschaft (Uni Hannover) mit
den Studienschwerpunkten systemische
Organisationsentwicklung, systemisches Coaching,
Personal- und Filhrungsentwicklung, persénliche und
berufliche Gesundheitskompetenzen

- WB-Studium Gesundheitsforderung in Stadten und
Gemeinden (FH Magdeburg/Stendhal)

Psychotherapeutische Kompetenzen:

- Heilpraktikerin flir Psychotherapie

- Systemische Familientherapie (Family Affair, Bremen)
- Zen-Bodytherapie

Dozententatigkeit:

- Kommunikationstrainings

- Systemisches Arbeiten

- Zerwiirfnisse zwischen Okonomie ./. Familie
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Uberblick HN

Viele Jahrzehnte lag die Ausiibung der
Psychotherapie in den Handen von Facharztinnen
fur Psychiatrie und klinischen Psychologen.
Angewendet wurden die klassischen

psychotherapeutischen Verfahren nach Freud, Jung,

Adler und der Verhaltenstherapie.

Durch das Bekanntwerden der Techniken der
Humanistischen Psychologie (Bioenergetik, Gestalt-
und Primartherapie, Systemik etc.) veranderte sich
auch das psychotherapeutische Arbeitsfeld.

Menschen ohne psychologische Grundausbildung
nahmen diese neuen Ausbildungsangebote an und
erlebten Psychotherapie als personliche und
berufliche Bereicherung.

Seit 1993 gibt es durch ein Urteil des
Bundesverwaltungsgerichts die Méglichkeit zur
+Ausiibung der Heilkunde beschrankt auf das
Gebiet der Psychotherapie’, den sogenannten
.Kleinen HP-Schein”. Die Ausiibung der
Psychotherapie ist seitdem nicht mehr an ein
vorheriges Psychologie- oder Medizinstudium
gebunden.

Die Uberpriifung durch die Gesundheitsamter in
den Bundesldandern erfolgt nach dem
Heilpraktikergesetz.

Prifungsinhalte sind:
- Allgemeine Psychopathologie
- Psychiatrische Krankheitsbilder
- Diagnostische und therapeutische Fahigkeiten
- Abgrenzung ggu. der Psychiatrie und der
Allgemeinmedizin
- Rechtsfragen

Uberpriifungsmodalititen:

Die Uberpriifungen zur Heilpraktikerln fur
Psychotherapie finden zweimal jahrlich statt.

Die schriftliche Uberpriifung jeweils am 3. Mittwoch im
Marz und 2. Mittwoch im Oktober eines jeden Jahres.
28 Multiple-Choice-Fragen sind in 55 Minuten zu
beantworten.

Die Uberpriifung gilt als bestanden, wenn 75% der
Fragen richtig beantwortet werden.

Die miindliche Uberpriifung erfolgt als Einzeltber-
prifung mit einer Dauer von max. 45 Minuten.

Die Anmeldung zur Uberpriifung ist an das jeweils
zustandige Gesundheitsamt vor Ort zu richten.

Studienbeginn jederzeit moglich!

Wir freuen uns, Sie jederzeit als Gasthorerln zu
begrifen um eventuelle Fragen zu klaren. Die
~Schnupperstunde” ist selbstverstandlich kostenlos.

Kursdetails:

Die Prufungsvorbereitung umfasst 150 U-Stden.

+ Tests zu allen prifungsrelevanten Themen

+ MC-Training fiir die schriftliche Uberprifung

+ Einzel-Priifungstraining fur die mindliche
Uberprifung.

Viele Teilnehmerlnnen berichten, dass der Kurs einen
intensiven und bereichernden Veranderungs-
prozess in lhnen ausgel6st hat. Kleine Gruppen (max.
6-8 TN) stellen sicher, dass auf individuelle Problem-
und Fragestellungen ausfihrlich eingegangen werden
kann.

Kosten: € 1.950 incl. Unterrichtsmaterialien
Bremen: 1x wchtl. Mi, 09.30-12 Uhr

Ottersberg: 1x wchtl. Di, 09.30-12 Uhr
1x mtl. Sa & So 10-16 Uhr

Anmeldung:
Hiermit melde ich mich fir den
Prufungsvorbereitungskurs zum HP fir

Psychotherapie an.

Beginn: Ort:

Name:

Vorname:

Stral3e:

Plz/ Ort:

Telefon:

eMail:

Zahlungsart:

[ 1 Gesamtzahlung, zu Kursbeginn

[ 1Ratenzahlung, 12 mtl. Raten d 180€

Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Ruicktritt bis 3

Wochen vor Veranstaltungsbeginn berechnen wir
eine Bearbeitungsgebuhr i.H.v. 50€, danach 180¢€.

Ort, Datum Unterschrift




